Haere mai ra

Haere mai ra e nga iwi e

Ki te roopu € mihi atu nei

Te reo aroha e paoho e

Haere mai ra

Haere mai ra

Whakarongo e nga iwi e

Ki tou matou karanga aue
Awhinatia mai matou tenei wa
Haere mai ra koutou

Haere mai ra

Haere mai e nga iwi, haere mai e nga waka
Ki te reo karanga

Ki te reo aroha, e paoho atu

Haere mai koutou

Haere mai ra

Whakarongo katoa, ki tou matou karanga
Awhina tia mai matou

Ko te Ao huri tenei

Kei te kimi matou e

Mo te huarahi tino tika



